
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

  ＊つるむらさき   ＊空芯菜 

＊米ナス      ＊きゅうり 

  ＊いんげん豆    ＊玄米 5合 

  ＊さつまいも（食べ頃は 10月 25日以降） 

  ＊おくら      ＊ししとう 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。 

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/        

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 

 Vol.80 

 

 

お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬彩野菜バスケットをご注文頂きありがとうございます！ 

2017 年もあと 3 ヵ月ほどになりましたね。暑いあついーと言っていた夏もいつの間にか過ぎ、今は心地よい秋の風

が吹いています。季節の変わり目、皆さま体調管理にお気を付けくださいね。 

○●  渥美半島めぐり 自家製シロップのかき氷 ●〇 

 先日野菜の配達を終え、仕事を早めに切り上げて、 

友人と新しくできたかき氷屋さんに行ってきました！ 

 

田原産の果物で作った自家製シロップがメインのかき氷。 

田原特産・いちごや無農薬の甘夏、そして完熟のいちじくを使っ

たシロップなどなど。 

 

どれも気になるので、オーナーさん一押しのいちご味に 

しました。ふんわり氷にいちごのつぶつぶが口の中ではじけ、 

さっぱりとした甘さ。畑仕事＆配達後の至福のひと時でした！ 

ごちそうさまでした(^^)/ 

 

☆ 畑通信 ☆ 

 畑は冬野菜の植付で大忙しです。苗を作っていた白菜やキャベツを植えたり、かぶやなばなのタネをまいた

り。そんな中、パッチファーム冬の人気野菜・葉にんにくの芽が出てきました。葉にんにくはにんにくの葉っ

ぱをメインに食べるスタミナ野菜。炒め物やお鍋にぴったりなんです。現在三枚ほど葉が出てきました。10月

終わりころから収穫予定です。どうぞお楽しみに！ 

 

ツナグカフェ 

42号線沿いのオシャレオープンカフェ。 

カレーやホットサンドもありますよ。 

渥美半島にいらした際にはぜひどうぞ。 

インスタグラム ＃ツナグカフェ 検索 

 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

