
図書館や官公庁等にて 

設置されているそうです！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

  ＊大根     ＊葉にんにく 

  ＊人参     ＊玄米 

  ＊白菜     ＊葉玉ねぎ（ネギ同様に使えます） 

  ＊さつまいも（シルクスイート） 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。 

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/        

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 

 Vol.84 

 

 

お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬彩野菜バスケットをご注文頂きありがとうございます！ 

11 月もはや半分がすぎ、まちはクリスマスや年末年始の雰囲気がどことなく感じられる今日この頃です。今年もイ

ベントシーズンにぴったりなイロドリ野菜をお届けします♪ 

○● 農林水産省 広報誌 affに掲載してもらいました！ ●〇 

☆ 畑通信 ☆ 

 今年初挑戦の野菜・こぶ高菜。ご近所さんのおススメで育てることにしました。お漬物でよく聞く高菜の一

種なのですが、根元にこぶがあるからこぶ高菜と呼ぶそう。お漬物はもちろん、炒め物にもぴったりだという

この野菜。どうぞお楽しみに！子豚かな（こぶたかな）に聞き間違えられます（笑） 

 この度、農水省の広報誌 aff の【輝く！未来を担う生産者】の

コーナーに載せて頂きました！わたくしが農水省主催・農業女子

プロジェクトのメンバーの一員でそのことがきっかけでお声を

かけてくださいました。農業をはじめたきっかけ、日々の取組等

を記事にしてくださっています。ぜひご覧ください。 

 農業女子プロジェクトとは女性農業者が日々の生活や仕事、自

然との関わりの中で培った知恵を様々な企業とコラボして新た

なサービスやトレンドを生み出していく企画と私なりに理解し

ています。 

（詳しくは農林水産省・農業女子プロジェクトをご覧ください） 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

