
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

  玉ねぎ        米ナス 

  きゅうり       青ナス 

  オクラ        ピーマン 

  空芯菜        ゴーヤ 
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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 お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬彩野菜バスケットをご注文頂きありがとうございます！ 

 長い梅雨が終わるころかな、と思いきや未だ梅雨の東海地方です。（7 月 28 日現在）週明けには梅雨明けになるか

しら。せみのみーんみーんとなく声で、人の声がかき消されてしまう、そんな夏が始まります(^^)/ 

 

○● オクラのトンネル出来てます♪ ●〇 

 ●〇  オクラの成長はすごく、畑に植えた時には１０センチほど、７月になり厚くなるとぐん

ぐん背を伸ばし、今は私の肩ほど、８月下旬にはおそらく私の背丈も超え、夫の背丈をも

超えるくらいに成長するかもしれません！！！ですので、収穫のスタイルも７月の収穫し

始めから９月の収穫を終える頃まで様々、背をかがんで収穫したり、ちょうどいい高さだ

なと心地よく収穫できていれば、いつの間にやら背が届かなくなり背伸びをしながら収

穫。おしまいには高くて届かなくなり、脚立を持ってきての収穫になります（笑）オクラ

の背丈でも季節を感じられるそんな畑です。そして密かに人気なのがオクラのトンネル。

オクラは疎に植えると大きくなりすぎるので密に植えます。すると、なんとも涼し気なト

ンネルができちゃうのです♪子供たちの迷路には最適！夏の楽しみの一つです(^^♪ 

 

☆ 畑通信  

 畑の片隅で、大好きなハーブ３種を育てています！日本のハーブと言ってもいいのかしら、薬味の大葉、イ

タリアンでは欠かせないバジル、熱狂的なファンがいるアジアンハーブのパクチーです。ハーブは香りがつよ

いから虫が来ないのかな、なんて思っていたら、まさかまさかの穴だらけ！虫の跡だらけ！パクチーは他の２

種よりは虫の害が少ないのですが、長雨に弱いようで、、、少しくったり気味💦 とりあえず応急処置で虫食い

跡をカット、新しい葉が出やすいようにしてみました。暖かく晴れ間が続きそうなので新芽は出やすいはず！

と希望を胸にハーブ３種のお手入れをしています♪ご希望の方はお気軽にお声かけくださいね！！ 

オクラの花を眺めつつ、トン

ネルを通過中～★ 

畑の絶景ポイントです♪ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

