
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

  米ナス ５個         
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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 お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬彩野菜バスケットをご注文頂きありがとうございます！ 

気付けばもう１０月、町はすっかりハロウィン。畑も色々なかたちのかぼちゃで賑わっています(^^)/まだまだ寒

暖の差が気になる今日この頃です。皆さま元気にお過ごしくださいませ。 

○● 葉にんにくの芽がひょこひょこ出ています(^^)/ ●〇 

 ●〇  パッチファームの人気野菜のひとつの葉にんにくの葉っぱが出始めました！ 

葉にんにくとは、にんにくの葉っぱでして、にんにくのかけらを植えると中心からにょきに

ょきっと葉がでてきます。こちらが葉にんにく。収穫は１１月頃から始まり、３月頃まで。

出荷始めは１本２０－３０ｇほどですが、３月になると１本１００ｇほどにもなります！

すごい成長ですよね。ちなみに３月に出荷が終わるのは、春になり、中心から芽が出て（こ

ちらがにんにくの芽）このころになると葉っぱが硬くなり終了します。そして、葉っぱがし

おれてくる４．５月ころにまん丸いにんにくが収穫できるのです。 

 言葉でお伝えしてもなかなかイメージにわかないですよね！また随時葉にんにくの成長

の様子もお伝えしますのでどうぞお楽しみにされててくださいね！ 

 にんにくの香りがふんわり漂う畑からのお届けでした(^^♪ 

 

☆ 畑通信  

 昨年の台風で大打撃を受けた畑、今年は台風の風や潮風対策として何かできないかな、と試みてきたのがソ

ルゴーの壁（トウモロコシの中まで高さ３メートルほど成長する作物）。今年は近くまではそう来ていない台風

でもかすめると結構な強風。なすやきゅうりの壁となってくれた空までそびえたつようなソルゴーのおかげで

少しは被害を少なくできたみたい。そのソルゴーも涼しくなってきてそろそろくたびれてきたようで、今年の

任務は終了。ありがとう。草刈り機で刈り取り、畑の肥料にしていきたいと思います。まだまだ改良点があり

そうな畑の壁・ソルゴーくんですが、自然と共に野菜が元気に育てられるよう創意工夫をしていきます！！ 

冬の人気野菜の葉にんにく！ 

芽が出始めました～ 

早くもにんにく臭！ 

葉にんにくたっぷりのお鍋が

食べたくなります～ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

