
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

 □大根     □パクチー     □スティックブロッコリー 

 □紅くるり   □葉ねぎ      □さつまいも（シルクスイート） 

 □あやめ雪かぶ □水菜       □葉玉ねぎ 

 □人参     □わさび菜      □じゃがいも（グラウンドペチカ） 

 □なばな    □白菜       □ 
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬の野菜をご注文頂きありがとうございます。 

あけましておめでとうございます。２０２１年も美味しく、元気の出るお野菜をお届け出来ますよう

努めてまいります。皆様にとってステキな一年になりますように(^^)/ 

○● あけましておめでとうございます！ ●○ 

  お正月と言えばおせち料理に、お雑煮。今年は実家に帰省をしなかったのでおせちらし

い、おせち料理は食べずに過ごしそうですが、お餅好きのわが家、ちょっと贅沢に渥美半

島の老舗の和菓子屋さんでお餅を注文してお雑煮を作ることにしました！ 

 渥美半島のお雑煮はおすまし仕立てであっさり味、私の実家のある徳島は白みそ仕立て

の濃厚なお味。どちらの方が家族で人気か日替わりで作ってみることにします(^^)/具材は

もちろん畑のお野菜で。白菜、大根、人参 or 金時人参、小松菜 などなど。皆さんは２０

２１年のお正月どんなお雑煮をお召し上がりなさっていますか？おススメのお雑煮がござ

いましたら是非お教えてください！ 

 なかなかおせち料理を作る時間はないけれど、お正月にはお雑煮を作る！とか、できる

事だけでも伝統的な習慣を家族で経験できたらなと思います。また、それにちなんだ野菜

も計画的に作れたらと考えているところです。今年もパッチファーム野菜で皆様の食卓に

沢山の笑顔が溢れますように！ 

☆ 畑通信 ☆  

 年末にはじゃがいもが掘りたい！と思っていたのですが、、、１１月は雨が少なかったのに対し、１２月は

意外と雨が多く、地面が湿っているとか雨で出荷が手間取ってしまったとかでじゃがいも掘り機で掘ることが

できずの２０２０年。新年の先ず初めの大きな仕事はじゃがいも掘りになりそうです！冬は初夏のじゃがいも

より少々こぶり、やはり地温が上がらないから成長がゆるやかなんですよね。しかしながら、甘味は強いよう

に感じます。冬の寒さで凍らないように糖分が高くなるからかしら。ぜひ蒸かして一口パクっとお召し上がり

になってみてください！ポテトサラダ、コロッケ、肉じゃがもいいですね～♪ 

 

２０２１年も 

どうぞよろしくお願いします！ 

も～♪と牛の鳴き声が聞こえる

畑で今年も楽しく頑張ります！ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

