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☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

□じゃがいも（グラウンドペチカ）    

 □葉付き人参    □キャベツ     □大葉 

 □赤玉ねぎ     □パクチー     □ねぎ 

 □新玉ねぎ     □ズッキーニ    □ 

 □きゅうり     □さやいんげん   □ 
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬の野菜をご注文頂きありがとうございます。 

 梅雨の合間の晴れ間を利用しながら畑作業を進めています。じめじめした暑さに体が、、、今年は

熱中症にならないように水分補給と休憩をうまくとって進めていきたいと思います！ 

○● 色どりいっぱい夏野菜 ●○ 

 
 少しずつ野菜の種類が増えつつあるパッチファームです。冬野菜は種をまいて、一つの種

から一つのものを収穫する野菜が多いのですが、（人参、かぶ、大根、白菜など）、夏野菜

は一つの種から株が大きくなって次々にと収穫するものが多いです（きゅうり、なす、空心

菜など）。ですので、野菜の出だしはゆっくり。初めの一つが実ると今か今かと収穫を待

ち、しばらくすると、ここにも、そこにも、あそこにも！とうれしい悲鳴！しかしながら、

台風や大雨などの自然災害で一撃で全滅をしてしまうこともちらほら。できるだけ長い期間

美味しい野菜が収穫できるのが望ましいところ。今年も来るであろう台風に備えて少しでも

被害が少なくなるよう植え方や支柱立ての方法を工夫しています。 

☆ 畑通信 ☆  

 今年は去年に引き続き、色々なかぼちゃの栽培にチャレンジしています！毎年栽培しています、手のひらサ

イズの坊ちゃんかぼちゃ、白皮かぼちゃ、一般的な西洋カボチャ、コリンキーのほかに、ラグビーボール形の

ロロンというかぼちゃも育てています。苗では同じような様子のかぼちゃでも、大きくなっていくと、花の着

き方、実の着き方がそれぞれ違います。坊ちゃんかぼちゃは鈴なりになるのであちらこちらに花が咲いていま

す。ロロンは比較的大き目のかぼちゃなので花はちらほら。かぼちゃと言ってもそれぞれ、十人十色だなぁと

感じます。まずお届けしますのは、未完熟で収穫するコリンキーから。通常追熟して甘さがのってから出荷す

るのですが、コリンキーだけは収穫してすぐお届けできます、ちょっと珍しい、きゅうりにも食感や風味が似

たかぼちゃなのです。かぼちゃ好きの方、続々登場しますかぼちゃをどうぞお楽しみに！！！ 

みなさんのお好きな夏野菜

は何ですか？我が家の人気

はイボイボきゅうりです！ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

