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☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

□新玉ねぎ   □白菜       □ビーツ 

 □大根     □きゃべつ      ピクルスや素揚げ、ボルシチにどうぞ 

 □かぶ     □スイスチャード  □じゃがいも（グラウンドペチカ） 

 □人参菜    □パクチー     □ 

□ズッキー   □そら豆      □ 
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬の野菜をご注文頂きありがとうございます。 

 先日じゃがいも（グラウンドペチカ）の試し掘りをしました！なかなかいい感じの大きさにそだっ

ています。雨の合間をみて掘り進めていきます。初夏の新じゃがをお楽しみくださいませ。 

○● 新じゃがの季節です♪ ●○ 

 

☆ 畑通信 ☆  

 大葉を植えました！爽やかな大葉！薬味で大活躍♪お楽しみに(^^♪お好きな方はお声かけくださいね！ 

 

毎年初夏と冬に収穫しています、じゃがいも（グラウンドペチカ）。 

じゃがいもが花をおとし、葉っぱが少しくたっとしてきた収穫の 

合図がありましたので、試し掘りをしてみました！ 

 よいしょ！と抜くと、なかなかいい感じのジャガイモがゴロゴロ。 

縞模様がいつもながら可愛く愛らしいです。 

 農家の特権、収穫して一番に食してみると、 

調理方法は、やっぱり一番初めはじゃがバター。 

ねっとり濃厚優しい甘み、バターと併せると濃くも UP 

例年通りいいお味に仕上がっています(^^♪ 

雨の合間に機械で掘り進めていきたいと思います！ 

 おすすめは、 

 やっぱりポテトサラダ。 そのほか 

 ◇フライドポテト 

 ◇ポテトグラタン 

 ◇肉じゃが（煮崩れしにくいです）  

 

栽培期間中は農薬等を使用していないため、どうし

ても病気が出てしまいます。土壌消毒などをすると防

げることもあるのですが、我々の対策ではネギ類を植

えて土壌消毒をしたり、違う畑に植えたりするなど自

然の対処しかできません。ツブツブの黒い斑点が数ヶ

所あるものも入れさせて頂きますが、その部分は取り

除いてお召し上がり頂けますと幸いです！ 

じゃがいものお届けまで今しばらくお待ちください。 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

