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☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

□じゃがいも（グラウンドペチカ）        

 □新玉ねぎ     □ズッキーニ       □ビーツ 

 □大根       □白菜          □ 

 □人参菜      □きゃべつ        □ 

□かぶ       □ひらさやいんげん    □ 

      

,その    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬の野菜をご注文頂きありがとうございます。 

 先日の大雨はすごかったですね！どどどどどー！とバケツをひっくり返したような音に、雷。最近

の豪雨は局所的で突然！空を見上げて天気を読みたいなと思う今日この頃です。 

○● マルチが大活躍の畑 ●○ 

 

☆ 畑通信 ☆  

 今週は晴れたらじゃがいも掘り、雨だと夏野菜の定植や支柱立ての作業。夏野菜は茄子（長なす、米な

す、青なす、あとはお楽しみ）、ピーマンにししとう、きゅうり、と夏野菜カレーや揚げびたしにするとな

んとも美味しそうなラインナップを考えています。今年の夏も酷暑のよう。夏野菜は自然の点滴ともいえる

ほど栄養がたっぷりなよう。美味しさと元気をお届けできますよう頑張りますね！ 

 

  農薬不使用・化学肥料不使用で野菜を育てていますが、 

虫の被害は大丈夫ですか？とよく聞かれます。 

確かに虫の被害は大ですが、 

虫の季節を避けると回避できるもの。 

それよりも夏～秋にくる台風の風の被害、 

こちらは一日して畑が壊滅してしまいます。 

あとは草！とにかく草は生える！生える！ 

気づけば草むらってこともしばしば（これはいけない！） 

そこで大活躍なのがマルチ。野菜の周辺だけは草から 

守ってくれます。このマルチも種類はいろいろで、 

値段は張るものの、自然にかえる生分解性マルチの導入を 

少しずつ増やしています。自然に優しい暮らしを進めたいですね！ 

マルチで色々な野菜の混植をしています♪ 

相性のいい野菜と悪い野菜、 

人間と一緒ですね～(笑) 

今年は渦巻＆黄色ビーツも少しばかりお試

しで栽培していますよ！ 

← 

・人参 

・ビーツ 

・油麦菜 

育っています♪ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

