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☆★ 本日のお届け野菜 ★ ☆     

□新玉ねぎ     □かぶの抜き菜   □葉玉ねぎ  

 □生にんにく    □大根の抜き菜    

 □チンゲンサイ   □人参の抜き菜          

 □サニーレタス   □ほうれん草 

□ロメインレタス  □サラダ菜（サラダも美味ですが、炒め物もＧＯＯＤ）                  
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Web：http://patchfarm.biz                畑の様子をお届けしています。  

Facebook: https://www.facebook.com/patchfarm.biz/         

Instagram: patchfarm_                  Patch Farm  中川 貴文・倫子 

Patch 通信 
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お届けした野菜の状態で問題等ございましたらお手数ですが、お知らせください。 

パッチファームの野菜たちで食卓に笑顔が溢れますように！ 

 

 こんにちは。パッチファームの旬の野菜をご注文頂きましてありがとうございます。 

 今年の GW、皆様いかがお過ごしでしょうか。我が家はいつもながらの畑生活(^^)/その中にも家族

との時間を大切にしたいです！仕事の方も OFFの方も素敵な GWとなりますように！ 

○●  大きな大きな玉ねぎ  ●○ 

 

☆ 畑通信 ☆  

 春の畑の端境期はまだもう少し続きそうです。 

しかしながら、新たなお野菜の兆しはございます！ズッキーニは一番花をつけ、キャベツは少しずつ丸まり

始め、白菜も葉っぱがもしゃもしゃしてきました！ドラえもんのタイム風呂敷があれば半月ほど未来に進め

て収穫したいくらいです(笑)ゆっくりじっくり育つから育てていても楽しい野菜、自然の環境で育つから食

しても体に優しい野菜。初夏の瑞々しいお野菜をどうぞお楽しみくださいね！ 

 今シーズンの玉ねぎは、 

植える前に地元農家さんの豚糞たい肥を入れ、 

植える感覚を昨シーズンに比べて広げ、 

（昨シーズンは小さな玉ねぎが多かったので    ） 

草取りをしたので、 

（終盤はまた草ボーボーになりましたが    ） 

そのかいもあって立派な、立派すぎる玉ねぎができました！１つ平均 300g 超え！ 

大きいものは１つ 1 キロほどあります！大きな玉ねぎを生かした料理がないものか、 

とレシピを考案中！輪切りにしてソテーしたり、丸ごと玉ねぎグラタンにしてり、 

そのほか、うーん     おススメの、大きな玉ねぎレシピございましたら 

ぜひ教えてくださいね！ 

 

片手では持ちきれない

ほどの大きさ！ 

http://patchfarm.biz/
https://www.facebook.com/patchfarm.biz/

